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そ
も
そ
も
、「
ひ
き
こ
も
り
」と
は
何
か
？
　

ま
ず
、
こ
れ
は
病
名
で
は
な
く
状
態
を
示
す

言
葉
で
あ
る
。
そ
の
定
義
は
次
の
よ
う
に
言
わ

れ
て
い
る
。

①
長
期
に
わ
た
り
自
宅（
自
室)

へ
引
き
こ
も
り
、

社
会
参
加
し
な
い
状
態
が
続
い
て
い
る
。

②
他
の
精
神
障
害
が
そ
の
原
因
と
は
考
え
ら

れ
な
い
。

精
神
科
の
専
門
用
語
で「
無
為
･
白
閉
」と

い
う
の
が
あ
る
が
、
こ
れ
は
統
合
失
調
症(

旧

病
名
･
精
神
分
裂
病
）の
あ
る
状
態
像
を
表
す

言
葉
で
、
今
回
の
テ
ー
マ
の「
ひ
き
こ
も
り
」と

は
違
う
も
の
で
あ
る
。

ひ
き
こ
も
っ
た
状
態
の
人
は
、
ほ
と
ん
ど
外

出
せ
ず
、
場
合
に
よ
っ
て
は
数
年
以
上
に
わ
た

り
閉
じ
こ
も
っ
た
生
活
を
続
け
て
お
り
、
し
ば

し
ば
昼
夜
逆
転
し
た
不
規
則
な
生
活
を
送
っ
て

い
る
。
そ
の
結
栗
と
し
て
、
様
々
な
精
神
症
状

が
2
次
的
に
生
じ
て
く
る
。

こ
の「
ひ
き
こ
も
り
」
概
念
が
形
成
さ
れ
る

流
れ
を
、
高
岡
健
氏
は
2
つ
に
分
け
て
説
明
し

て
い
る
。

1「
対
人
恐
怖
症
」の
側
面
か
ら
。

明
ら
か
な
関
係
念
慮（
周
囲
の
出
来
事
や
他

人
の
な
ん
で
も
な
い
、
言
動
を
自
分
に
関
係
し

て
い
る
と
疑
う
こ
と
）や
、
関
係
妄
想(

関
係
念

慮
が
確
信
に
至
っ
た
も
の
）を
認
め
な
い
も
の

の
、
漠
と
し
た
対
人
緊
張
や
自
己
不
確
実
感
を

訴
え
、
長
期
に
わ
た
っ
て
ひ
き
こ
も
る
人
々
。

そ
ん
な「
回
避
･
ひ
き
こ
も
り
を
特
徴
と
す
る

対
人
恐
怖
症
」と
呼
ば
れ
る
も
の
。
赤
面
恐
怖
、

視
線
恐
怖
、
体
臭
恐
怖
、
加
害
恐
怖
な
ど
の
対

人
恐
怖
症
を
も
と
に
考
え
ら
れ
た
概
念
と
言

え
る
。

2「
不
登
校
」の
側
面
か
ら
。

ま
ず
、
分
離
不
安(

例
え
ば
子
供
が
母
親
か

ら
離
さ
れ
る
時
に
感
じ
る
不
安)

や
、
強
迫
神

経
症（
白
分
で
も
非
合
理
だ
と
判
っ
て
い
る
の

に
止
め
ら
れ
な
い
思
考
、
行
動
に
悩
ま
さ
れ
る

病
気)

と
い
っ
た
精
神
医
学
的
解
釈
論
。
そ
こ
か

ら「
病
気
」で
は
な
く「
現
象
」で
あ
る
と
み
て
、

精
神
疾
患
と
し
て
捉
え
な
い
反
精
神
医
学
的
解

釈
へ
。
さ
ら
に
、
戸
塚
ヨ
ッ
ト
ス
ク
ー
ル
に
代
表

さ
れ
る
偽
精
神
医
学
的
解
釈（
脳
幹
が
脆
弱
だ

か
ら
情
緒
障
害
が
出
現
す
る)

へ
と
流
れ
る
。

や
が
て
、
操
作
的
診
断
基
準
を
用
い
た
不
登
校

の
細
分
化
、
そ
の
次
が
不
登
校
を
疲
労
と
捉
え

て
学
校
を
休
む
権
利
の
確
立
へ
と
移
っ
て
い
く
。

ま
た
、「
ひ
き
こ
も
り
」に
は
、
他
者
関
係
か

ら
の
撤
退
だ
け
で
は
な
く
、
自
己
か
ら
の
撤
退

と
い
う
段
階
が
あ
る
。
自
己
か
ら
の
ひ
き
こ
も

り
と
い
う
段
階
へ
至
っ
た
場
合
だ
け
が「
正
し

い
ひ
き
こ
も
り
」だ
と
も
言
わ
れ
て
い
る
。

自
己
か
ら
の
撤
退
と
は
、
自
分
ら
し
さ
を
守

る
た
め
に
、
ま
た
は
こ
れ
以
上
大
切
な
白
己
が

傷
つ
か
な
い
よ
う
に
、
社
会
的
白
己
か
ら
逃
れ

る
こ
と
で
あ
る
。

こ
の
社
会
的
白
己
と
は
、
社
会
的
価
値
観
や

社
会
的
規
範
に
染
ま
っ
て
い
る
白
己
と
い
う
意

味
だ
そ
う
だ
。
平
た
く
言
え
ば
、
杜
会
の
し
が

ら
み
に
染
ま
っ
た
自
分
か
ら
、
逃
れ
よ
う
と
す

る
こ
と
で
あ
る
。

こ
の
考
え
方
に
沿
っ
て
、
ひ
き
こ
も
り
に
は

「
往
路
」と「
滞
在
期
」と「
帰
路
」が
あ
り
、
十

分
に「
滞
在
期
」
を
過
ご
す
こ
と
で「
帰
路
」が

出
て
く
る
と
考
え
ら
れ
る
。そ
こ
で
、「
止
し
く
」

「
十
分
に
」ひ
き
こ
も
る
こ
と
の
重
要
性
が
、
指

摘
さ
れ
て
い
る
。

第
二
十
八
話

福
島
淳
イ
ラ
ス
ト
・
福
島
マ
ル
ゲ
リ
ー
タ

「
ひ
き
こ
も
り
」

〜
日
本
に
特
有
の
現
象



ひ
き
こ
も
り
の
発
生
年
齢
層
で
一
番
多
く
、

そ
の
3
分
の
1
を
占
め
て
い
る
と
い
わ
れ
る
の

は
高
校
生
世
代
で
あ
る
。

ま
た
、
全
年
齢
層
で
男
性
が
8
割
を
占
め
る
。

そ
の
多
く
が
不
登
校
で
始
ま
り
、
そ
れ
が
大

人
に
移
行
し
て
蓄
積
し
て
い
る
の
が
現
状
の
よ

う
だ
。
学
校
で
の
い
じ
め
、
友
人
と
の
ト
ラ
ブ

ル
、
受
験
の
失
敗
な
ど
を
契
機
に
、
ひ
き
こ
も

っ
て
い
く
。

そ
し
て
、
ひ
き
こ
も
っ
た
本
人
の
矛
先
は
、

親
へ
と
向
う
。
こ
の
世
に
完
壁
な
親
な
ど
い
な

い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
親
は
親
で
、
特
に
母
親

は「
自
分
の
子
育
て
が
悪
か
っ
た
」と
子
供
の
言

い
な
り
に
な
っ
て
、
ひ
き
こ
も
っ
た
本
人
の
奴

隷
と
な
り
、「
母
子
共
依
存
」が
始
ま
る
。

父
親
と
母
親
の
考
え
方
の
違
い
が
明
確
に
な

り
、
犬
婦
伸
の
悪
化
と
い
う
オ
マ
ケ
が
付
い
た

り
も
す
る
。
家
庭
が
機
能
不
全
に
陥
る
こ
と
に

な
る
。

斎
藤
環
氏
に
よ
れ
ば
、「
ひ
き
こ
も
り
」青
年

は
、「
他
者
の
い
な
い
牢
獄
」に
閉
じ
こ
も
っ
て

い
る
と
い
う
。

そ
こ
に
あ
る
の
は
、
真
空
の
よ
う
な
自
由
、

無
重
力
の
よ
う
な
自
由
な
の
だ
。
そ
れ
は
し
ば

し
ば
致
命
的
な
ま
で
の
自
由
で
あ
っ
て
、
多
く

の
人
は
そ
れ
に
耐
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
。

自
由
で
あ
る
た
め
に
は
、
他
者
と
の
一
定
の

制
約
が
必
要
で
、
出
会
い
と
関
係
性
に
開
か
れ

て
い
な
い
自
由
は
、
ま
さ
し
く
致
命
的
な
自
由

に
ほ
か
な
ら
な
い
、
と
述
べ
て
い
る
。

ま
た
、
こ
の「
ひ
き
こ
も
り
」は
日
本
に
特
有

の
現
象
ら
し
い
。「S

u
m

o
u
(

す
も
う)

」
や

「S
u

s
h

i
(

す
し)

」
と
並
ん
で
、

「H
ikikom

ori(

ひ
き
こ
も
り)

」は
海
外
で
も

通
用
す
る
単
語
に
な
っ
て
き
て
い
る
。

ア
メ
リ
カ
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
、
基
本
的
に

「
自
己
主
張
」し
な
い
意
志
の
な
い
人
は
人
間
と

み
な
さ
れ
な
い
。
子
供
の
頃
か
ら
、「
人
は
何
の

た
め
に
生
き
る
の
か
」、「
ど
の
よ
う
な
生
き
方

を
す
べ
き
か
」
を
学
ば
せ
る
丈
化
的
背
景
の
力

が
大
き
い
と
思
わ
れ
る
。

と
こ
ろ
で
、「
ひ
き
こ
も
り
」は「
悪
い
こ
と
」

な
の
で
あ
ろ
う
か
?

ひ
き
こ
も
り
は
誰
に
で
も
生
じ
る
可
能
性
が

あ
り
、
ひ
き
こ
も
る
こ
と
で
精
神
的
破
綻
を
防

い
で
い
る
と
い
う
の
が
、
一
般
的
な
考
え
方
の

よ
う
だ
。

不
登
校
を
例
に
、
も
う
一
度
考
え
て
み
る
。

不
登
校
は
い
ろ
い
ろ
な
契
機
が
あ
る
に
し
ろ
け

っ
き
ょ
く
は
学
校
に
馴
染
め
な
い
場
合
に
発
生

す
る
。
つ
ま
り
、
自
己
が
学
校
に
よ
っ
て
傷
つ

け
ら
れ
な
い
よ
う
に
守
る
わ
け
だ
。

こ
の
守
り
の
姿
勢
を
周
り
が
理
解
し
て
や
ら

な
い
と
、
本
人
は
自
ら
を
追
い
詰
め
て
い
か
さ

る
を
得
な
く
な
る
。
場
合
に
よ
っ
て
は
、
一
時

的
な
精
神
病
症
状(

幻
覚
や
妄
思
）が
出
た
り
も

す
る
。

そ
の
上
、「
ひ
き
こ
も
り
」が「
悪
い
こ
と
」だ

と
思
わ
せ
る
状
態
が
続
く
と
、
最
終
的
に
は

「
白
傷
」や「
他
害
」へ
至
る
し
か
な
い
。

な
ぜ
な
ら
、
抑
止
力
と
し
て
機
能
し
て
い
た

「
ひ
き
こ
も
り
」が
破
綻
す
る
と
、
自
己
価
値
の

低
下
や
破
壊
に
繋
が
り
、
具
体
的
な
自
己
の
破

壊(

自
傷
、
自
殺)

や
相
対
的
な
他
者
の
破
壊(

他

害)

を
も
た
ら
す
か
ら
だ
。

誰
で
も
、
小
さ
な「
ひ
き
こ
も
り
」
を
経
験

し
な
が
ら
、
大
人
と
い
う
「
不
自
然
体
」
へ
と
、

あ
る
意
味
で
成
長
し
て
い
く
の
だ
。
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